
 Menu végétarien Toutes les viandes sont d’origine française. 

MENU DE LA SEMAINE 9 (du 27 février au 3 mars 2023) 

LUNDI 27 MARDI 28  JEUDI 2 VENDREDI 3 

CAROTTES RAPEES EPINARDS EN 
SALADE  BETTERAVES SOUPE AU 

VERMICEL 

PIZZA FROMAGE POULET 
CHOU FLEUR  STEACK 

FRITES 

POISSON PANE 
FONDUE DE 
POIREAUX 

KIWI GLACE  COMPOTE PETITS SUISSES 
AUX FRUITS 



 Menu végétarien Toutes les viandes sont d’origine française. 

MENU DE LA SEMAINE 10 (du 6 au 10 mars 2023) 

LUNDI 6 MARDI 7  JEUDI 9 VENDREDI 10 

SALADE VERTE SOUPE 
AUX LEGUMES  CAROTTES RAPEES SOUPE DE PERLES 

RAVIOLIS AUX 
LEGUMES 

DINDE 
RIZ  

BOUDIN 
GRATIN DE 

POMMES DE TERRE 

CABILLAUD 
HARICOTS VERTS 

YAOURT NATURE 
CLEMENTINE 

YAOURT AUX 
FRUITS  POMME PATISSERIE 



 Menu végétarien Toutes les viandes sont d’origine française. 

MENU DE LA SEMAINE 11 (du 13 au 17 mars 2023) 

LUNDI 13 MARDI 14  JEUDI 16 VENDREDI 17 

ŒUF MIMOSA  CELERI 
MAYONNAISE  SALADE 

PIEMONTAISE QUICHE 

COURGETTES 
FARCIES 

RIZ 

LASAGNE AUX 
LEGUMES 
SALADE 

 BAVETTE 
PETITS POIS 

COLIN 
CHOU FLEUR 

CREME DESSERT FROMAGE  FROMAGE POIRE 



 Menu végétarien Toutes les viandes sont d’origine française. 

MENU DE LA SEMAINE 12 (du 20 au 24 mars 2023) 

LUNDI 20 MARDI 21  JEUDI 23 VENDREDI 24 

POTAGE 
DE LEGUMES 

POTAGE DE 
LETTRES  SALADE SALADE D’ENDIVES 

AU COMTE 

SAUCISSE 
CHOUX DE 
BRUXELLE 

POULET 
COURGETTES A LA 

BECHAMEL 
 OMELETTE AUX 

POMMES DE TERRE 
BRANDADE DE 

MORUE 

YAOURT ORANGE  YAOURT NATURE 
KIWI CLEMENTINE 

 


