
 Menu végétarien Toutes les viandes sont d’origine française. 

MENU DE LA SEMAINE 45 (du 7 au 10 novembre 2022) 

LUNDI 7 MARDI 8  JEUDI 10 VENDREDI 11 

ASPERGES TABOULE  CHOUX BLANC  

STEACK 
POELEE DE 
LEGUMES 

POULET 
CAROTTES VICHY  

CŒURS DE CANARD 
PUREE DE PATATES 

DOUCES 
JOUR FERIE 

GLACE YAOURT AUX 
FRUITS  KIRI  
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MENU DE LA SEMAINE 46 (du 14 au 18 novembre 2022) 

LUNDI 14 MARDI 15  JEUDI 17 VENDREDI 18 

 POTAGE LEGUMES  SALADE VERTE SALADE 
ENDIVES / COMTE 

TOMATES FARCIES 
RIZ 

SAUCISSE PUREE DE 
CITROUILLE  OMELETTE DE 

POMMES DE TERRE 
CABILLAUD 

TAGLIATELLES 

ORANGE 
LEERDAMMER SEMOULE AU LAIT  

 
 

FROMAGE BLANC 
 
 

COMPOTE 
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MENU DE LA SEMAINE 47 (du 21 au 25 novembre 2022) 

LUNDI 21 MARDI 22  JEUDI 24 VENDREDI 25 

CAROTTES RAPEES MACEDOINE  CONCOMBRE AVOCAT 

CORDON BLEU 
FRITES 

BLANC DE POULET 
BROCOLI 

PARMESAN 
 LASAGNE DE 

LEGUMES 
COLIN 

CHOU FLEUR 

FROMAGE CREME DESSERT  

 
 

SALADE DE FRUITS ECLAIR CHOCOLAT 
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MENU DE LA SEMAINE 48 (du 28 novembre au 2 décembre 2022) 

LUNDI 28 MARDI 29  JEUDI 1er VENDREDI 2 

CREPE AU 
FROMAGE MACHE  CŒURS DE 

PALMIER ŒUF MIMOSA 

VEAU 
HARICOTS PLATS LASAGNE  SPAGHETTI AUX 

LEGUMES 
MERLU 
SALSIFIS 

POMME FROMAGE BLANC 
KIWI  

 
 

ORANGE YAOURT AUX 
FRUITS 
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MENU DE LA SEMAINE 49 (du 5 au 9 décembre 2022) 

LUNDI 5 MARDI 6  JEUDI 8 VENDREDI 9 

CELERI 
REMOULADE 

SALADE DE 
LENTILLES 
FROMAGE 

 CAROTTES ET 
PANAIS 

SALADE DE 
POMMES DE TERRE 

AGNEAU 
BOULGOUR 

DINDE 
PETITS POIS  ŒUF A LA 

FLORENTINE 

POISSON PANE 
FONDUE DE 
POIREAUX 

FROMAGE YAOURT AUX 
FRUITS  

 
 
 

BANANE 
 

FROMAGE BLANC 
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MENU DE LA SEMAINE 50 (du 12 au 16 décembre 2022) 

LUNDI 12 MARDI 13  JEUDI 15 VENDREDI 16 

MACHE POTAGE DE 
LEGUMES 

 

SALADE VERTE SOUPE DE PERLES 
DU JAPON 

CORDON BLEU 
POELEE DE 
LEGUMES 

SAUCISSE 
PUREE DE 

CITROUILLE 

 

OMELETTE AUX 
POMMES DE TERRE 

MAGRET DE 
CANARD 
FRITES 

CREME DESSERT SEMOULE DE LAIT 

  
 

BANANE BUCHE DE NOEL 
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